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Boscamnant 

Dolus 

Addictologie 

Asthme chez l’enfant et/ou adulte 

BPCO 

Cancer  

Diabète type 1 ou 2 

Diabète enfant ou ado 

Diabète gestationnel  

Maladie cardio-vasculaire 

Maladie ostéo-articulaire  

Néphrologie  

Neurologie  

Obésité  

Poly-pathologie 

Psychiatrie 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

La Rochelle 

Royan 

St Pierre 
d’Oléron 

St Martin 
en Ré 

Marans 

Surgères 

St Jean d’Angely Rochefort 

Marennes 

Pont l’Abbé 
d’Arnoult 

Saintes 

Gémozac 

Jonzac 

Saujon 

Puilboreau 

Programme principal 

Programme mutualisé 

Programmes du 
territoire  

UTEP de Saintonge  

⇝Retour sommaire 

Découvrez les programmes 
d’ETP en cliquant sur les 

pastilles 

https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/Fly-ETPIC-05.03.21-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=dvfrrUCy4zc
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/Fly-ETP-diabete-05.03.21.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vEyLMiAKLik
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_diabeto_pediatrie.pdf
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-de-lenfant-et-de-ladolescent-porteurs-dun-diabete-de-type-1/
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_diabeto_pediatrie.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_richelieu_troubles_perineaux.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_depression_unipolaire_0.pdf
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-bien-vieillir-en-sante-mentale/
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_troubles_bipolaires_1.pdf
https://youtu.be/qhVAY0WZZhY
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_diabeto_adulte_0.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=TQF3GACagqI
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_asthme_enfant.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_richelieu_bpco.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/PLAQUETTE-ETP-ECOLE-DE-LASTHME.02.12.2021.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_obesite_rochefort_1.pdf
https://www.facebook.com/ETP-Ob%C3%A9sit%C3%A9-Clinique-Pasteur-101966511433361/
https://youtu.be/YHpvHyYWLVo
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_cardiocean_-_insuffisance_coronaire.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_cardiocean_-_ic.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_obesite_clinique_atlantique_0.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/Flyer-ETP-2022.pdf
https://youtu.be/G88v9kuCgGs
https://youtu.be/G88v9kuCgGs
https://youtu.be/G88v9kuCgGs
https://youtu.be/G88v9kuCgGs
https://youtu.be/G88v9kuCgGs
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_avc_chlr.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_asthme_enfant.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_richelieu_lombalgie_chronique.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_richelieu_avc.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_ic_utic.pdf
https://utep-saintonge.fr/recherche/troubles-nevrotiques/
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-bien-vieillir-en-sante-mentale/
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/flyer-ETP-DIABETE-JONZAC.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/FLYER-MSA-MCV.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/Flyer-Les-Enchanteuses-14.10.2021.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2022/01/ETP-ADDICTO-ST-JEAN-DEMI-A4-11.01.2022.pdf
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-en-addictologie/
https://youtu.be/sbdkgvsXv2M
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-a-destination-de-personnes-en-situation-de-handicap-psychique/
https://utep-saintonge.fr/recherche/troubles-nevrotiques/
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-a-destination-de-personnes-en-situation-de-handicap-psychique/
https://utep-saintonge.fr/recherche/troubles-nevrotiques/
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-a-destination-de-personnes-en-situation-de-handicap-psychique/
https://utep-saintonge.fr/recherche/etp-bien-vieillir-en-sante-mentale/
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/FLYER-MSA-ET3P.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/FLYER-MSA-ET3P.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2020/05/FLYER-MSA-ET3P.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_arsimed_accords.pdf
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2021/08/Fiche-Dépression-unipolaire.pdf
https://www.centre-richelieu.fr/wp-content/uploads/ETP-SEP-2-2.mp4
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_cardiocean_-_diabete.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_ambulatoire_dt1.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_ambulatoire_dt2.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_psychogeriatrie_0.pdf
http://www.ch-larochelle.fr/sites/ch-larochelle/files/u78130/fiche_sep_1.pdf
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Programmes 
d’Education 

Thérapeutique du 
Patient de la 

Charente Maritime 
 
 

 

 

Classification 
géographique  

⇝Retour sommaire 
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

   

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Unité Thérapeutique 
d’Insuffisance Cardiaque (UTIC) 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Marion MEYER 
marion.meyer@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.67.05/ 
05.46.45.68.41 / 05.46.45.69.75 

www.ch-larochelle.fr 

 Patient insuffisant cardiaque  

Programme personnalisé 
3 jours étalés sur 45 jours 

(J1 – J15 – J45) 
4 ateliers thématiques 

           

Semaine d’éducation diabétique  
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Marie LE CHEVERT 
marie.lechevert@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.88.47 
www.ch-larochelle.fr 

 
Diabétiques de type 1 ou 2 

hospitalisés en semaine 
d’éducation et leur entourage 

 

Programme personnalisé du 
lundi au vendredi 

 

Ateliers collectifs et/ou 
individuels sur différentes 

thématiques 

           

Education thérapeutique 
ambulatoire des patientes 

présentant un diabète 
gestationnel 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 

Rochefort à venir 
 

Christine JAUFFRAIS 
Infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.66.59/ 
05.46.45.51.31 

www.ch-larochelle.fr 

 
Patientes présentant ou ayant 

présenté un diabète 
gestationnel et leur entourage 

 

Consultations individuelles 
Ateliers collectifs sur 

différentes thématiques sur ½ 
journée 

           

ETP de l’enfant diabétique et de 
son entourage 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 

La Rochelle : 
Dr Laetitia LEMARCHAND 

laetitia.lemarchand@ght-atlantique17.fr 
Dr François GUERIN 

francois.guerin@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.45.48.16 

www.ch-larochelle.fr 
 

Rochefort : 
Stéphanie Bouteiller 

stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.88.54.70 

 
Enfants diabétiques de type 1 

hospitalisés en pédiatrie et 
leur entourage 

 
Ateliers individuels 

Ateliers collectifs sur 
différentes thématiques 

⇝Retour sommaire 

mailto:marion.meyer@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:marie.lechevert@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:Infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:laetitia.lemarchand@ght-atlantique17.fr
mailto:francois.guerin@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

  

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de sclérose en 

plaques 
 

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Caroline FOUSSARD 
ide.sep@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.16.49.41.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients atteints de sclérose 
en plaques et leur entourage 

 
Programme personnalisé 
5 ateliers individuels sur 
différentes thématiques 

           

Mieux vivre après un AVC  
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Dr Gaëlle GODENECHE 
consultation.postAVC@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.52.35 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients hospitalisés pour un 
AVC ou un AIT avec 

répercussions sur la qualité de 
vie et présentant des facteurs 

de risque (+/- séquelles)  

 
Programme personnalisé 

5 ateliers collectifs 

 
 

          

ACCORDS  
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Louise LARROQUE 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients présentant des 

troubles schizophréniques ou 
apparentés et leur entourage 

 
Programme personnalisé 
5 modules au choix (10 

ateliers collectifs/module) 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de troubles 

bipolaires 
 

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Ludovic BONNEAU 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients majeurs présentant 
un trouble de l’humeur 

chronique de type trouble 
bipolaire et leur entourage 

 
Programme personnalisé 

12 séances hebdomadaires 
collectives 

           

Psychoéducation troubles 
dépressifs unipolaires 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Louise LARROQUE 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients présentant des 

troubles unipolaires et leur 
entourage 

 
Programme personnalisé 

9 séances collectives 
et 5 séances individuelles 

⇝Retour sommaire 

mailto:ide.sep@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:consultation.postAVC@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:Cap.REHABILITATION@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:Cap.REHABILITATION@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

  

  

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients âgés bipolaires  

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique  

Service de 
psychogériatrie – 
l’Equip’âge / CSPA 

 

Marie-Laure PINON-VIGNAUD 
marie.laure.vignaud@ght-atlantique17.fr  

Tél. 05.46.45.89.69 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients de plus de 65 ans 
présentant des troubles 

bipolaires depuis plus de 10 
ans associés à des troubles 

cognitifs 

 
Programme personnalisé 

8 séances collectives 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 
 

Education thérapeutique 
ambulatoire du patient diabétique 

de type 2 ou porteur de risque 
cardiovasculaire, et de son 

entourage 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 
infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.51.31 
www.ch-larochelle.fr 

 

Diabétiques de type 2 et/ou 
porteurs de risque 

cardiovasculaire et leur 
entourage 

 
Programme personnalisé 

Consultations individuelles et 
ateliers collectifs thématiques 

Education thérapeutique 
ambulatoire du patient diabétique 
de type 1 et de son entourage aux 
nouvelles pratiques et innovations 

technologiques 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 
infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.51.31 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patient diabétique de 

type 1 et leur entourage 
 

Programme personnalisé 
Consultations individuelles et 
ateliers collectifs thématiques 

           

Education thérapeutique de 
l’enfant asthmatique accompagné 

de ses proches 
 

Centres 
Hospitaliers 

Rochefort et La 
Rochelle 

 
Rochefort 

La Rochelle 
 

Rochefort : 
Stéphanie BOUTEILLER 

stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.88.54.70 

 
La Rochelle : 

Dr Katia BARSOTTI 
katia.barsotti@ght-atlantique17.fr 

Dr Marie VONTHRON 
marie.vonthron@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.48.16 
www.ch-larochelle.fr 

 

Enfants et adolescents 
asthmatiques ainsi que leur 

entourage vus en consultation 
externe ou hospitalisés en 

pédiatrie 

 
Programme personnalisé 
Ateliers individuels sur 8 

thématiques 

LES PROGRAMMES D’EDUCATION THERAPEUTIQUE 

⇝Retour sommaire 

mailto:marie.laure.vignaud@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:atlantique.diabete@wanadoo.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:atlantique.diabete@wanadoo.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr
mailto:katia.barsotti@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

 

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

      
 
 

    

           

Education thérapeutique péri-
opératoire du patient en obésité 

morbide bénéficiant d’une 
éventuelle chirurgie bariatrique 

 

Centre Hospitalier 
de Rochefort  

 Rochefort  

 

Claudie BLANCHARD 
claudie.blanchard@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.88.52.36  

 

Patients présentant une 
obésité morbide  

 

Programme personnalisé 
Ateliers collectifs et individuels 

en ambulatoire  

           

ETP des patients atteints 
d’insuffisance cardiaque 

 Cardiocéan  
 Puilboreau 

 

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr  

 

Patients atteints 
d’insuffisance cardiaque 
adressés en réadaptation 

cardio-vasculaire 

 

Programme personnalisé 
9 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète  

           

ETP des patients présentant une 
maladie coronaire 

 Cardiocéan  Puilboreau  

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr 

 

Patients présentant une 
maladie coronaire et adressés 

en réadaptation cardio-
vasculaire 

 

Programme personnalisé 
10 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète 

ETP des patients présentant un 
diabète de type 2 en 

réadaptation cardiovasculaire 
 Cardiocéan  Puilboreau  

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr 

 

Patients présentant un 
diabète de type 2, 

hospitalisés pour une 
réadaptation cardio-

vasculaire 

 

Programme personnalisé 
8 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète 

           

Programme d’accompagnement 
personnalisé de la personne en 

situation d’obésité 
 

Clinique de 
l’Atlantique 

 La Rochelle  

Marie LEYRE 
et Stéphanie ALLA 

atlantiqueetpobesite@capio.fr 
Tél. 05.46.00.40.57 

https://clinique-atlantique-
puilboreau.ramsaysante.fr 

 

Personne atteinte d’obésité, 
âgée de plus de 18 ans et 
bénéficiant ou non d’une 

chirurgie bariatrique 

 
Programme personnalisé 

10 ateliers thématiques en 
ambulatoire 

⇝Retour sommaire 

mailto:claudie.blanchard@ght-atlantique17.fr
mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
mailto:atlantiqueetpobesite@capio.fr
https://clinique-atlantique-puilboreau.ramsaysante.fr/
https://clinique-atlantique-puilboreau.ramsaysante.fr/
https://vimeo.com/600088864
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

 
Nom du programme  Structure  

Lieu 
d’intervention 

 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

 
 
 
 

          

Education thérapeutique des 
patients atteints de lombalgie 

chronique invalidante 
 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hachemi MEKLAT 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 
Patients présentant une 

lombalgie chronique 
invalidante 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

           

Gestion de la vie quotidienne  
avec ma sclérose en plaques 

 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hélène CARRIERE-PICARD 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 
Patients atteints de sclérose 

en plaques 
 

Programme personnalisé 
Ateliers thématiques 

           

Education thérapeutique des 
patients ayant présenté un 

Accident Vasculaire Cérébral 
 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Philippe FOUCAULT 
centre.richelieu@croix-rouge.fr 

Tél. 05.46.43.12.05 
https://www.centre-richelieu.fr 

 

Patient ayant été victime d’un 
AVC avec séquelles modérées 

datant de plus d’un an et 
ayant un impact sur leur 

autonomie 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

           

Education thérapeutique du 
patient présentant des troubles 

neuro-périnéaux 

 
 
 

Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hélène CARRIERE-PICARD 
centre.richelieu@croix-rouge.fr 

Tél. 05.46.43.12.05 
https://www.centre-richelieu.fr 

 

Patient avec une ALD 
(affection médullaire, 

syndrome de la queue de 
cheval, SEP ..) avec rétention 
urinaire chronique ou en cas 

de troubles sphinctériens 
invalidants ou 

dysfonctionnement intestinal 
d’origine neurologique 

 

Programme personnalisé 
Semaine éducative avec des 

ateliers thématiques 
Apprentissage des gestes 

techniques 
 

⇝Retour sommaire 

mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE NORD  

  

 

 

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

Education thérapeutique des 
patients atteints de BPCO 

 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Sandra MORGADO 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 Patients atteints de BPCO  
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

Mieux vivre avec sa dialyse  
ADA 17 

 
 

La Rochelle 
Rochefort 

Dolus 
Saintes 

Vaux sur Mer 
Saint Jean 
d’Angély 

 

Dr Marie-Noëlle CATOLIQUOT 
mncatoliquot@ada17.fr 
Anne-Elisabeth MIGEON  

Tél. 05.46.67.53.93 
aemigeon@ada17.fr 

https://www.ada17.fr 

 
Patients insuffisants rénaux 

chroniques suivis en 
consultation, dialysés 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

⇝Retour sommaire ⇝Retour sommaire 

https://youtu.be/G88v9kuCgGs
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
mailto:mncatoliquot@ada17.fr
mailto:aemigeon@ada17.fr
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE SUD ET EST  

   

 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Mieux vivre avec sa dialyse  ADA 17  

Saintes 
Vaux sur Mer 

Saint Jean 
d’Angély 

 

Anne-Elisabeth MIGEON 
aemigeon@ada17.fr 
Tél. 05.46.67.53.93 

https://www.ada17.fr 

 
Patients insuffisants rénaux 

chroniques suivis en 
consultation, dialysés 

 
Programme personnalisé  
10 ateliers thématiques 

collectifs 

           

ETP mieux vivre avec une maladie 
chronique 

 
Association « Les 
Enchanteuses » 

 Saintes  

Juliette ASCONE 
contact@les-enchanteuses.fr 

Tél. 07 87 20 47 92 
http://www.les-enchanteuses.fr 

 
Patients porteurs d’une 

maladie chronique et aidant 
 

Programme personnalisé suivi 
d’ateliers thématiques 
collectifs dispensés par 

semestre  

           

ETP patient diabétique  
Type 2 

 
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Ludovic JOUBERT 
l.joubert@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.70.10.96 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 Adulte diabétique de type 2  
7 ateliers thématiques en 

individuel ou en collectif selon 
un programme personnalisé 

           

ETP en addictologie   
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 
Patients souffrant de troubles 

addictifs, et entourage 
 

Programme proposé durant la 
cure de 4 semaines du 
DISPPAA (Département 
Information Soins aux 

Personnes ayant un Problème 
d’Alcool ou Autres 

⇝Retour sommaire 

https://youtu.be/G88v9kuCgGs
mailto:aemigeon@ada17.fr
mailto:contact@les-enchanteuses.fr
http://www.les/
https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-jonzac.fr/
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE SUD ET EST  

 

 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP à destination de personnes  
en situation de handicap 

psychique 
 

Centre Hospitalier 
de Jonzac 

 Jonzac  

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 
Personnes en situation de 

handicap psychique et aidants 
 

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé  

           

ETP bien vieillir en santé mentale  
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 

Personnes de + de 60 ans 
souffrant de troubles 

psychiques divers auxquels 
s'ajoute une problématique 

liée au vieillissement. 
Et entourage 

 

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé 

           

ETP troubles de l’humeur et 
névrotiques 

 
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 Patients adultes et entourage  

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé 

           

ETP Multi professionnelle en 
groupe et individuelle des patients 

adultes diabétiques 
 

Centre Hospitalier 
de Royan 

Atlantique 
 Royan  

Marion GUIBERT 
marion.guibert@ch-royan.fr 

Tél : 05.46.39.66.11 
https://www.ch-royan.fr 

 Adultes diabétiques   

8 cycles d'ateliers collectifs ou 
individuels dont 2 cycles en 

soirée dans l'année 
 

⇝Retour sommaire 

https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-jonzac.fr/
mailto:marion.guibert@ch-royan.fr
https://www.ch-royan.fr/
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE SUD ET EST  

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP de personnes adultes 
atteintes d’insuffisance cardiaque 

 
Centre Hospitalier 

de Royan 
Atlantique 

 Royan  

Marion GUIBERT 
marion.guibert@ch-royan.fr 

Tél. 05.46.39.66.11 
https://www.ch-royan.fr 

 Patients adultes et entourage   
5 cycles d'ateliers collectifs 

dans l'année 
 

           

ETP patient obèse  
Centre Hospitalier 

de Saint Jean 
d’Angely 

 
Saint Jean 
d’Angely 

 

Florence SAVES 
florence.saves@ch-angely.fr 

Tél. 05.46.59.50.26 
https://www.ch-angely.fr/annuaire-

soins/services/530 
Télécharger la Plaquette 

 Patients adultes et entourage  

 
Programme proposé sous 

forme de journées d’ateliers 
dédiés aux patients AVANT, 

APRES la chirurgie ou aux 
patients n’ayant pas recours à 

la chirurgie 
  

           

ETP en addictologie   
Centre Hospitalier 

de Saint Jean 
d’Angely 

 
Saint Jean 
d’Angely 

 

Estelle PIROLLO 
secretariat.addictologie@ch-angely.fr  

Tél. 05.46.59.50.57 
https://www.ch-angely.fr/annuaire-

soins/services/530 
 

 
Public concerné par 

l’addiction 
 

Programme proposé sous 
forme d’ateliers et de temps 

d’échange 
  

           

ETP de l’enfant et de l’adolescent, 
porteurs d’un diabète de type 1 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Virginie GUYOT 
virginie.guyot@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.14.10 
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-

soins/services/474 

 
Enfant et adolescent de 0 à 17 

ans inclus et leur entourage 
 

Programme proposé sous 
forme d’ateliers collectifs et 

séances individuelles. Les 
groupes sont adaptés en 

fonction de l’âge. 

⇝Retour sommaire 

mailto:marion.guibert@ch-royan.fr
https://www.ch-royan.fr/
mailto:florence.saves@ch-angely.fr
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2021/12/flyers-obesite-.1.12.2021.pdf
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
mailto:virginie.guyot@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
https://youtu.be/YHpvHyYWLVo
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE SUD ET EST  

 

  

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP apprendre à mieux vivre avec 
son asthme 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Virginie GUYOT 
ecole-asthme@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.14.10 
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-

soins/services/474 

 
Enfant et adolescent de 0 à 17 

ans inclus et leur entourage 
 

Proposé sous forme de 
séances collectives ou 

individuelles visant à favoriser 
l’acquisition des 

connaissances et le partage 
d’expérience, et à mieux gérer 
ses émotions par rapport au 

vécu de la maladie   

           

ETP chimiothérapie orale 
et hormonothérapie 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Guillaume HERBIN 

3c@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.15.81 (Hormonothérapie) 
Tél. 05.46.95.14.77 (chimiothérapie) 

Plaquette-ETP-CO-et-HT-
18_03_2022.pdf (ch-saintonge.fr) 

 Patients adultes et aidants  
Proposé sous forme de 
séances thématiques 

collectives ou individuelles 

           

ETP après accident 
vasculaire cérébral 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Nadège BRIAND-CAILLAUD 
equipe-mobile-mpr-ergo@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.15.36 
13750 - PLAQUETTE ETP AVC.pdf (ch-

saintonge.fr) 

 Patients adultes et entourage  

Proposé sous forme d’ateliers 
collectifs visant à atténuer les 
conséquences de l’AVC et leur 

retentissement sur la vie 
quotidienne 

           

ETP patients atteints d’obésité 
morbide et engagés dans une 

démarche de chirurgie bariatrique 
au sein de la Clinique Pasteur 

 Clinique Pasteur  Royan   

Steeve NOBILI 
etpcliniquepasteur@gmail.com 

Tél. 05 46 22 24 75 
ETP Obésité Clinique Pasteur - Accueil | 

Facebook 

 Patients adultes et entourage  
4 séances collectives avant 

chirurgie et 2 après chirurgie 

⇝Retour sommaire 

mailto:ecole-asthme@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
mailto:3c@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/Plaquette-ETP-CO-et-HT-18_03_2022.pdf
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/Plaquette-ETP-CO-et-HT-18_03_2022.pdf
mailto:equipe-mobile-mpr-ergo@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/13750%20-%20PLAQUETTE%20ETP%20AVC.pdf
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/13750%20-%20PLAQUETTE%20ETP%20AVC.pdf
mailto:etpcliniquepasteur@gmail.com
https://www.facebook.com/ETP-Ob%C3%A9sit%C3%A9-Clinique-Pasteur-101966511433361/
https://www.facebook.com/ETP-Ob%C3%A9sit%C3%A9-Clinique-Pasteur-101966511433361/
https://youtu.be/sbdkgvsXv2M
https://youtu.be/qhVAY0WZZhY
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LES PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 TERRITOIRE SUD ET EST  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP mieux vivre votre maladie 
cardio vasculaire 

 
MSA (Mutualité 
Sociale Agricole) 

 

Ensemble du 
département de la 

Charente-
Maritime 

 

Philippe GIRAUDEL 
giraudel.philippe@charentes.msa.fr 
Tél. 05 46 97 50 33/05 46 97 50 31 

https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-
education-therapeutique-du-patient 

 

 
Patients porteurs d’une 

maladie cardiovasculaire 
 

Proposé sous forme de 
séances collectives 

thématiques après entretien 
individuel 

           

ET3P éducation du patient 
polypathologique 

 
MSA (Mutualité 
Sociale Agricole) 

 
MSP de Saujon et 

Pont l’Abbé 
d’Arnoult 

 

Philippe GIRAUDEL 
giraudel.philippe@charentes.msa.fr 
Tél. 05 46 97 50 33/05 46 97 50 31 

https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-
education-therapeutique-du-patient 

 

 
Patients porteurs d’une 

maladie cardiovasculaire 
et/ou diabète, et/ou BPCO 

 

Proposé sous forme de 
séances collectives 

thématiques après entretien 
individuel 

⇝Retour sommaire 

mailto:giraudel.philippe@charentes.msa.fr
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
mailto:giraudel.philippe@charentes.msa.fr
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
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Programmes 
d’Éducation 

Thérapeutique du 
Patient de la 

Charente Maritime 
 
 

Classification par 
pathologie 

⇝Retour sommaire 



 

ADDICTOLOGIE 
 

 
 

17 
 

  

 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP en addictologie   
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 
Patients souffrant de troubles 

addictifs, et entourage 
 

Programme proposé durant la 
cure de 4 semaines du 
DISPPAA (Département 
Information Soins aux 

Personnes ayant un Problème 
d’Alcool ou Autres 

           

ETP en addictologie   
Centre Hospitalier 

de Saint Jean 
d’Angely 

 
Saint Jean 
d’Angely 

 

Estelle PIROLLO 
secretariat.addictologie@ch-angely.fr  

Tél. 05.46.59.50.57 
https://www.ch-angely.fr/annuaire-

soins/services/530 
 

 
Public concerné par 

l’addiction 
 

Programme proposé sous 
forme d’ateliers et de temps 

d’échange 
  

ADDICTOLOGIE 

⇝Retour sommaire 

https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
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⇝Retour sommaire 

 

ASTHME CHEZ L’ENFANT ET/OU L’ADULTE 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP apprendre à mieux vivre avec 
son asthme 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Virginie GUYOT 
ecole-asthme@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.14.10 
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-

soins/services/474 

 
Enfant et adolescent de 0 à 17 

ans inclus et leur entourage 
 

Proposé sous forme de 
séances collectives ou 

individuelles visant à favoriser 
l’acquisition des 

connaissances et le partage 
d’expérience, et à mieux gérer 
ses émotions par rapport au 

vécu de la maladie   

           

Education thérapeutique de 
l’enfant asthmatique accompagné 

de ses proches 
 

Centres 
Hospitaliers 

Rochefort et La 
Rochelle 

 
Rochefort 

La Rochelle 
 

Rochefort : 
Stéphanie BOUTEILLER 

stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.88.54.70 

 
La Rochelle : 

Dr Katia BARSOTTI 
katia.barsotti@ght-atlantique17.fr 

Dr Marie VONTHRON 
marie.vonthron@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.48.16 
www.ch-larochelle.fr 

 

Enfants et adolescents 
asthmatiques ainsi que leur 

entourage vus en consultation 
externe ou hospitalisés en 

pédiatrie 

 
Programme personnalisé 
Ateliers individuels sur 8 

thématiques 

ASTHME CHEZ L’ENFANT ET/OU L’ADULTE 

⇝Retour sommaire 

mailto:ecole-asthme@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
mailto:stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr
mailto:katia.barsotti@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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⇝Retour sommaire BPCO / Broncho PneumoPathie Obstructive 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de BPCO 

 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Sandra MORGADO 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 Patients atteints de BPCO  
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

BPCO 

⇝Retour sommaire 

mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
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CANCER 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP chimiothérapie orale 
et hormonothérapie 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Guillaume HERBIN 

3c@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.15.81 (Hormonothérapie) 
Tél. 05.46.95.14.77 (chimiothérapie) 

Plaquette-ETP-CO-et-HT-
18_03_2022.pdf (ch-saintonge.fr) 

 Patients adultes et aidants  
Proposé sous forme de 
séances thématiques 

collectives ou individuelles 

CANCER 

⇝Retour sommaire 

mailto:3c@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/Plaquette-ETP-CO-et-HT-18_03_2022.pdf
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/Plaquette-ETP-CO-et-HT-18_03_2022.pdf
https://youtu.be/sbdkgvsXv2M
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⇝Retour sommaire DIABÈTE DE TYPE 1 OU TYPE 2 

 

 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP patient diabétique  
Type 2 

 
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 Jonzac  

Ludovic JOUBERT 
l.joubert@ch-jonzac.fr 

Tél. 05.46.70.10.96 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 Adulte diabétique de type 2  
7 ateliers thématiques en 

individuel ou en collectif selon 
un programme personnalisé 

           

ETP Multi professionnelle en 
groupe et individuelle des patients 

adultes diabétiques 
 

Centre Hospitalier 
de Royan 

Atlantique 
 Royan  

Marion GUIBERT 
marion.guibert@ch-royan.fr 

Tél : 05.46.39.66.11 
https://www.ch-royan.fr 

 Adultes diabétiques   

8 cycles d'ateliers collectifs ou 
individuels dont 2 cycles en 

soirée dans l'année 
 

           

Semaine d’éducation 
diabétique 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Marie LE CHEVERT 
marie.lechevert@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.88.47 
www.ch-larochelle.fr 

 
Diabétiques de type 1 ou 2 

hospitalisés en semaine 
d’éducation et leur entourage 

 

Programme personnalisé du 
lundi au vendredi 

 

Ateliers collectifs et/ou 
individuels sur différentes 

thématiques 

           

Education thérapeutique 
ambulatoire du patient diabétique 

de type 2 ou porteur de risque 
cardiovasculaire, et de son 

entourage 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 
infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.51.31 
www.ch-larochelle.fr 

 

Diabétiques de type 2 et/ou 
porteurs de risque 

cardiovasculaire et leur 
entourage 

 
Programme personnalisé 

Consultations individuelles et 
ateliers collectifs thématiques 

DIABÈTE DE TYPE 1 OU 2 

⇝Retour sommaire 

https://www.ch-jonzac.fr/
mailto:marion.guibert@ch-royan.fr
https://www.ch-royan.fr/
mailto:marie.lechevert@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:atlantique.diabete@wanadoo.fr
http://www.ch-larochelle.fr/


 
 

22 
 

⇝Retour sommaire DIABÈTE DE TYPE 1 OU TYPE 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique 
ambulatoire du patient diabétique 
de type 1 et de son entourage aux 
nouvelles pratiques et innovations 

technologiques 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 
infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.51.31 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patient diabétique de 

type 1 et leur entourage 
 

Programme personnalisé 
Consultations individuelles et 
ateliers collectifs thématiques 

           

ETP des patients présentant un 
diabète de type 2 en réadaptation 

cardiovasculaire 
 Cardiocéan  Puilboreau  

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr 

 

Patients présentant un 
diabète de type 2, hospitalisés 
pour une réadaptation cardio-

vasculaire 

 

Programme personnalisé 
8 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète 

DIABÈTE DE TYPE 1 OU 2 

⇝Retour sommaire 

mailto:atlantique.diabete@wanadoo.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
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⇝Retour sommaire DIABÈTE ENFANT OU ADOLESCENT 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP de l’enfant et de l’adolescent, 
porteurs d’un diabète de type 1 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Virginie GUYOT 
virginie.guyot@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.14.10 
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-

soins/services/474 

 
Enfant et adolescent de 0 à 17 

ans inclus et leur entourage 
 

Programme proposé sous 
forme d’ateliers collectifs et 

séances individuelles. Les 
groupes sont adaptés en 

fonction de l’âge. 

           

ETP de l’enfant diabétique et de 
son entourage 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 
Rochefort 

 

La Rochelle : 
Dr Laetitia LEMARCHAND 

laetitia.lemarchand@ght-atlantique17.fr 
Dr François GUERIN 

francois.guerin@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.45.48.16 

www.ch-larochelle.fr 
 

Rochefort : 
Stéphanie Bouteiller 

stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr 
Tél. 05.46.88.54.70 

 
Enfants diabétiques de type 1 

hospitalisés en pédiatrie et 
leur entourage 

 
Ateliers individuels 

Ateliers collectifs sur 
différentes thématiques 

DIABÈTE ENFANT OU ADOLESCENT 

⇝Retour sommaire 

mailto:virginie.guyot@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
https://www.ch-saintonge.fr/annuaire-soins/services/474
mailto:laetitia.lemarchand@ght-atlantique17.fr
mailto:francois.guerin@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:stephanie.bouteiller@ght-atlantique17.fr
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DIABÈTE GESTATIONNEL 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique 
ambulatoire des patientes 

présentant un diabète 
gestationnel 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
La Rochelle 

Rochefort à venir 
 

Christine JAUFFRAIS 
Infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.66.59/ 
05.46.45.51.31 

www.ch-larochelle.fr 

 
Patientes présentant ou ayant 

présenté un diabète 
gestationnel et leur entourage 

 

Consultations individuelles 
Ateliers collectifs sur 

différentes thématiques sur ½ 
journée 

DIABÈTE GESTATIONNEL 

⇝Retour sommaire 

mailto:Infirmiers.csdiabeto@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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MALADIE CARDIO-VASCULAIRE 

 

 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP de personnes adultes 
atteintes d’insuffisance cardiaque 

 
Centre Hospitalier 

de Royan 
Atlantique 

 Royan  

Marion GUIBERT 
marion.guibert@ch-royan.fr 

Tél. 05.46.39.66.11 
https://www.ch-royan.fr 

 Patients adultes et entourage   
5 cycles d'ateliers collectifs 

dans l'année 

           

ETP mieux vivre votre maladie 
cardio vasculaire 

 
MSA (Mutualité 
Sociale Agricole) 

 

Ensemble du 
département de la 

Charente-
Maritime 

 

Philippe GIRAUDEL 
giraudel.philippe@charentes.msa.fr 
Tél. 05 46 97 50 33/05 46 97 50 31 

https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-
education-therapeutique-du-patient 

 

 
Patients porteurs d’une 

maladie cardiovasculaire 
 

Proposé sous forme de 
séances collectives 

thématiques après entretien 
individuel 

           

Unité Thérapeutique 
d’Insuffisance Cardiaque 

(UTIC) 
 

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Marion MEYER 
marion.meyer@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.67.05/ 
05.46.45.68.41 / 05.46.45.69.75 

www.ch-larochelle.fr 

 Patient insuffisant cardiaque  

Programme personnalisé 
3 jours étalés sur 45 jours 

(J1 – J15 – J45) 
4 ateliers thématiques 

           

ETP des patients atteints 
d’insuffisance cardiaque 

 Cardiocéan  Puilboreau  

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr 

 

Patients atteints 
d’insuffisance cardiaque 
adressés en réadaptation 

cardio-vasculaire 

 

Programme personnalisé 
9 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète 

MALADIE CARDIO-VASCULAIRE 

⇝Retour sommaire 

mailto:marion.guibert@ch-royan.fr
https://www.ch-royan.fr/
mailto:giraudel.philippe@charentes.msa.fr
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
mailto:marion.meyer@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
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MALADIE CARDIO-VASCULAIRE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP des patients présentant une 
maladie coronaire 

 Cardiocéan  Puilboreau  

Dr Hassina AOUCHICHE 
h.aouchiche@orpea.net 

Tél. 05.46.68.47.84 
https://www.clinea.fr 

 

Patients présentant une 
maladie coronaire et adressés 

en réadaptation cardio-
vasculaire 

 

Programme personnalisé 
10 ateliers collectifs en 

hospitalisation de jour ou en 
hospitalisation complète 

MALADIE CARDIO-VASCULAIRE 

⇝Retour sommaire 

mailto:h.aouchiche@orpea.net
https://www.clinea.fr/
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MALADIE OSTÉO-ARTICULAIRE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de lombalgie 

chronique invalidante 
 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hachemi MEKLAT 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 
Patients présentant une 

lombalgie chronique 
invalidante 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

MALADIE OSTÉO-ARTICULAIRE 

⇝Retour sommaire 

mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
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⇝Retour sommaire NÉPHROLOGIE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Mieux vivre avec sa dialyse  ADA 17  

La Rochelle 
Rochefort 

Dolus 
Saintes 

Vaux sur Mer 
Saint Jean 
d’Angély 

 

Dr Marie-Noëlle CATOLIQUOT 
mncatoliquot@ada17.fr 
Anne-Elisabeth MIGEON  

Tél. 05.46.67.53.93 
aemigeon@ada17.fr 

https://www.ada17.fr 

 
Patients insuffisants rénaux 

chroniques suivis en 
consultation, dialysés 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

NÉPHROLOGIE 

⇝Retour sommaire 

https://youtu.be/kN0C4v-GRwo
mailto:mncatoliquot@ada17.fr
mailto:aemigeon@ada17.fr
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NEUROLOGIE 

 

 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP après accident 
vasculaire cérébral 

 
Centre Hospitalier 

de Saintonge 
 Saintes  

Nadège BRIAND-CAILLAUD 
equipe-mobile-mpr-ergo@ch-saintonge.fr 

Tél. 05.46.95.15.36 
13750 - PLAQUETTE ETP AVC.pdf (ch-

saintonge.fr) 

 Patients adultes et entourage  

Proposé sous forme d’ateliers 
collectifs visant à atténuer les 
conséquences de l’AVC et leur 

retentissement sur la vie 
quotidienne 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de sclérose en 

plaques 
 

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Caroline FOUSSARD 
ide.sep@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.16.49.41.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients atteints de sclérose 
en plaques et leur entourage 

 
Programme personnalisé 
5 ateliers individuels sur 
différentes thématiques 

           

Mieux vivre après un AVC  
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 La Rochelle  

Dr Gaëlle GODENECHE 
consultation.postAVC@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.45.52.35 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients hospitalisés pour un 
AVC ou un AIT avec 

répercussions sur la qualité de 
vie et présentant des facteurs 

de risque (+/- séquelles) et 
leur entourage 

 
Programme personnalisé 
4 ateliers thématiques en 

ambulatoire 

           

Gestion de la vie quotidienne avec 
ma sclérose en plaques 

 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hélène CARRIERE-PICARD 
Julie VERINE 

centre.richelieu@croix-rouge.fr 
Tél. 05.46.43.12.05 

https://www.centre-richelieu.fr 

 
Patients atteints de sclérose 

en plaques 
 

Programme personnalisé 
Ateliers thématiques 

NEUROLOGIE 

⇝Retour sommaire 

mailto:equipe-mobile-mpr-ergo@ch-saintonge.fr
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/13750%20-%20PLAQUETTE%20ETP%20AVC.pdf
https://www.ch-saintonge.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soins/Pr%C3%A9vention/13750%20-%20PLAQUETTE%20ETP%20AVC.pdf
mailto:ide.sep@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:consultation.postAVC@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
https://youtu.be/qhVAY0WZZhY
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NEUROLOGIE 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients ayant présenté un 

Accident Vasculaire Cérébral 
 Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Philippe FOUCAULT 
centre.richelieu@croix-rouge.fr 

Tél. 05.46.43.12.05 
https://www.centre-richelieu.fr 

 

Patient ayant été victime d’un 
AVC avec séquelles modérées 

datant de plus d’un an et 
ayant un impact sur leur 

autonomie 

 
Programme personnalisé 

Ateliers thématiques 

Education thérapeutique du 
patient présentant des 

troubles neuro-périnéaux 

 
 
 

Centre Richelieu  La Rochelle  

Dr Hélène CARRIERE-PICARD 
centre.richelieu@croix-rouge.fr 

Tél. 05.46.43.12.05 
https://www.centre-richelieu.fr 

 

Patient avec une ALD 
(affection médullaire, 

syndrome de la queue de 
cheval, SEP ..) avec rétention 
urinaire chronique ou en cas 

de troubles sphinctériens 
invalidants ou 

dysfonctionnement intestinal 
d’origine neurologique 

 

Programme personnalisé 
Semaine éducative avec des 

ateliers thématiques 
Apprentissage des gestes 

techniques 
 

NEUROLOGIE 

⇝Retour sommaire 

mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
mailto:centre.richelieu@croix-rouge.fr
https://www.centre-richelieu.fr/
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OBÉSITÉ 

 

 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

          ETP patient obèse  
Centre Hospitalier 

de Saint Jean 
d’Angely 

 
Saint Jean 
d’Angely 

 

Florence SAVES 
florence.saves@ch-angely.fr 

Tél. 05.46.59.50.26 
https://www.ch-angely.fr/annuaire-

soins/services/530 
Télécharger la Plaquette 

 Patients adultes et entourage  

 
Programme proposé sous 

forme de journées d’ateliers 
dédiés aux patients AVANT, 

APRES la chirurgie ou aux 
patients n’ayant pas recours à 

la chirurgie 
  

           

ETP patients atteints d’obésité 
morbide et engagés dans une 

démarche de chirurgie bariatrique 
au sein de la Clinique Pasteur 

 Clinique Pasteur  Royan   

Steeve NOBILI 
etpcliniquepasteur@gmail.com 

05 46 22 24 75 
ETP Obésité Clinique Pasteur - Accueil | 

Facebook 

 Patients adultes et entourage  
4 séances collectives avant 

chirurgie et 2 après chirurgie 

           

Education thérapeutique 
péri-opératoire du patient en 
obésité morbide bénéficiant 
d’une éventuelle chirurgie 

bariatrique 

 
Centre Hospitalier 

de Rochefort 
 Rochefort  

Claudie BLANCHARD 
claudie.blanchard@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.88.52.36 
 

Patients présentant une 
obésité morbide 

 
Programme personnalisé 

Ateliers collectifs et individuels 
en ambulatoire 

           

Programme d’accompagnement 
personnalisé de la personne en 

situation d’obésité 
 

Clinique de 
l’Atlantique 

 La Rochelle  

Marie LEYRE 
et Stéphanie ALLA 

atlantiqueetpobesite@capio.fr 
Tél. 05.46.00.40.57 

https://clinique-atlantique-
puilboreau.ramsaysante.fr 

 

Personne atteinte d’obésité, 
âgée de plus de 18 ans et 
bénéficiant ou non d’une 

chirurgie bariatrique 

 
Programme personnalisé 

10 ateliers thématiques en 
ambulatoire 

OBESITÉ 

⇝Retour sommaire 

mailto:florence.saves@ch-angely.fr
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://www.ch-angely.fr/annuaire-soins/services/530
https://utep-saintonge.fr/wp-content/uploads/2021/12/flyers-obesite-.1.12.2021.pdf
mailto:etpcliniquepasteur@gmail.com
https://www.facebook.com/ETP-Ob%C3%A9sit%C3%A9-Clinique-Pasteur-101966511433361/
https://www.facebook.com/ETP-Ob%C3%A9sit%C3%A9-Clinique-Pasteur-101966511433361/
mailto:claudie.blanchard@ght-atlantique17.fr
mailto:atlantiqueetpobesite@capio.fr
https://clinique-atlantique-puilboreau.ramsaysante.fr/
https://clinique-atlantique-puilboreau.ramsaysante.fr/
https://youtu.be/YHpvHyYWLVo
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POLY-PATHOLOGIE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP mieux vivre avec une maladie 
chronique 

 
Association « Les 
Enchanteuses » 

 Saintes  

Juliette ASCONE 
contact@les-enchanteuses.fr 

07 87 20 47 92 
http://www.les-enchanteuses.fr 

 
Patients porteurs d’une 

maladie chronique et aidant 
 

Programme personnalisé suivi 
d’ateliers thématiques 
collectifs dispensés par 

semestre 

           

ET3P éducation du patient 
polypathologique 

 
MSA (Mutualité 
Sociale Agricole) 

 
MSP de Saujon et 

Pont l’Abbé 
d’Arnoult 

 

Philippe GIRAUDEL 
giraudel.philippe@charentes.msa.fr 

05 46 97 50 33/05 46 97 50 31 
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-

education-therapeutique-du-patient 
 

 
Patients porteurs d’une 

maladie cardiovasculaire 
et/ou diabète, et/ou BPCO 

 

Proposé sous forme de 
séances collectives 

thématiques après entretien 
individuel 

⇝Retour sommaire 

mailto:contact@les-enchanteuses.fr
http://www.les/
mailto:giraudel.philippe@charentes.msa.fr
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
https://www.msa.fr/lfy/sante/ateliers-education-therapeutique-du-patient
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PSYCHIATRIE 

 

 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

ETP à destination de personnes  
en situation de handicap 

psychique 
 

Centre Hospitalier 
de Jonzac 

 

Jonzac 
Royan 

Gémozac 
 

 

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 
Personnes en situation de 

handicap psychique et aidants 
 

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé  

           

ETP bien vieillir en santé mentale  
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 

Jonzac 
Royan 

Gémozac 
 

 

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 

Personnes de + de 60 ans 
souffrant de troubles 

psychiques divers auxquels 
s'ajoute une problématique 

liée au vieillissement. 
Et entourage 

 

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé 

           

ETP troubles de l’humeur et 
névrotiques 

 
Centre Hospitalier 

de Jonzac 
 

Jonzac 
Royan 

Gémozac 
 

 

Tiffany BONILLA-GUERRERO 
coordonnateur.etp.psy@ch-jonzac.fr 

05.46.48.54.94 
https://www.ch-jonzac.fr/ 

 Patients adultes et entourage  

Proposé de manière 
hebdomadaire sur plusieurs 

semaines, selon un 
programme personnalisé 

           

ACCORDS  
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Louise LARROQUE 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients présentant des 

troubles schizophréniques ou 
apparentés et leur entourage 

 
Programme personnalisé 
5 modules au choix (10 

ateliers collectifs/module) 

PSYCHIATRIE 

⇝Retour sommaire 

https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-jonzac.fr/
https://www.ch-jonzac.fr/
mailto:Cap.REHABILITATION@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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PSYCHIATRIE 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom du programme  Structure  
Lieu 

d’intervention 
 Personne à contacter  Population cible  Parcours 

           

Education thérapeutique des 
patients atteints de troubles 

bipolaires 
 

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Ludovic BONNEAU 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients majeurs présentant 
un trouble de l’humeur 

chronique de type trouble 
bipolaire et leur entourage 

 
Programme personnalisé 

12 séances hebdomadaires 
collectives 

           

Psychoéducation troubles 
dépressifs unipolaires 

 
Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique 

 
Cap Réhabilitation 

La Rochelle 
Aytré 

 

Dr Louise LARROQUE 
Cap.reabilitation@ght-atlantique17.fr 

Tél. 05.46.55.15.83 
www.ch-larochelle.fr 

 
Patients présentant des 

troubles unipolaires et leur 
entourage 

 
Programme personnalisé 

9 séances collectives 
et 5 séances individuelles 

Education thérapeutique des 
patients âgés bipolaires  

Groupe Hospitalier 
Littoral Atlantique  

Service de 
psychogériatrie – 
l’Equip’âge / CSPA 

 

Marie-Laure PINON-VIGNAUD 
marie.laure.vignaud@ght-atlantique17.fr  

Tél. 05.46.45.89.69 
www.ch-larochelle.fr 

 

Patients de plus de 65 ans 
présentant des troubles 

bipolaires depuis plus de 10 
ans associés à des troubles 

cognitifs 

 
Programme personnalisé 

8 séances collectives 

PSYCHIATRIE 

⇝Retour sommaire 

mailto:Cap.REHABILITATION@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:Cap.REHABILITATION@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
mailto:marie.laure.vignaud@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/
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⇝Retour sommaire 

 
 
 
 
 
 
  

UTTEP Atlantique 17 
Unité Territoriale et Transversale 
d’Education Thérapeutique des 

Patients Atlantique 17 
---------- 

05 46 45 67 13  
 

@

http://www.ch-larochelle.fr/ch-la-rochelle/sante-
publique/uttep-atlantique-17 

 

UTEP de Saintonge 
Unité Territoriale 

d’Education Thérapeutique 
des Patients de Saintonge 

------------ 
05 46 38 49 51 

 
@

https://utep-saintonge.fr/ 

LinkedIN 
Facebook 

 

mailto:uttep17@ght-atlantique17.fr
http://www.ch-larochelle.fr/ch-la-rochelle/sante-publique/uttep-atlantique-17
http://www.ch-larochelle.fr/ch-la-rochelle/sante-publique/uttep-atlantique-17
mailto:contact@utep-saintonge.fr
https://utep-saintonge.fr/
http://www.linkedin.com/in/utep-de-saintonge-2394a8208
https://www.facebook.com/Utep-de-Saintonge-103258385471685

